
Polkadot ist eine staatlich 

anerkannte berufsvorbe-

reitende Ballettschule.  Un-

ter der Leitung von Diplom-

Tanzpädagogin Isabella 

Kleese erfahren Vier- und 

Fünfjährige tänzerische 

Früherziehung, Wieder-

einsteiger und Anfänger 

erlernen die Kunst des 

Balletts und erfahrenere 

Tänzerinnen und Tänzer 

trainieren den klassischen 

Tanz. Alle Trainerinnen 

sind als Tanzpädagoginnen ausgebildet. In allen Kursen stehen die Anlei-

tung zu anatomisch korrekter Haltung und Bewegung sowie die persön-

liche Ansprache der Schülerinnen und Schüler im Vordergrund. Modern- 

und Jazz-Dance-Kurse sowie Hip-Hop-Training ergänzen das klassische 

Angebot. Pilates-Kurse dienen dem Aufbau von Kraft und Muskulatur. 

Kostenlose Probestunden bietet das Studio nach vorheriger Absprache 

an. Den kompletten Stundenplan gibt‘s unter www.tanztraining.de

Ballett und Tanz für jedes Alter

Polkadot bietet Ballett und verschie-

dene Dance-Trainings. Foto: pv
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Ballettstudio Schwachhausen

Klassisches Ballett
Ballett Generation+
Modern dance
Kinder&erwachsene

Freiligrathstraße 33 | 28211 Bremen
fon 0421-4789025 | tanztraining.de

· Neue Kurse: Ballett für Jugendliche und Erwachsene

· Neue Kurse: Tänzerische Früherziehung ab 4 Jahre

· Ab April in vielen Klassen Klavierbegleitung


